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A célula como unidade básica 
da vida: teoria celular



● Introdução à célula;

● Teoria celular;

● Seres unicelulares e 

pluricelulares.

● Compreender a célula como a 

menor unidade formadora dos 

seres vivos, reconhecendo a 

sua descoberta, seus 

princípios básicos e a 

distinção entre seres 

unicelulares e pluricelulares.



Imagine que você pudesse observar um 

organismo humano em detalhes, 

explorando cada estrutura até chegar à 

menor parte.

Qual seria a menor parte que forma 

esse organismo?

.

Produzido pela SEDUC-SP com © Getty Images.

Analise a imagem

Para começar

VIREM E CONVERSEM 5 minutos



● A teoria celular é um dos fundamentos 

da Biologia e foi formulada ao longo de 

cerca de dois séculos;

● Em 1665, o pesquisador inglês Robert 

Hooke (1635-1703) foi o primeiro a 

observar células usando um 

microscópio. Ele observou células de 

cortiça, um material de origem vegetal;

● Ao observar esse material, ele 

estabeleceu o nome ‘célula’, em 

referência a pequenas celas; 

● Hoje sabemos que foram observadas 

paredes de uma célula morta.

Células de cortiça observadas no microscópio por Robert Hooke.

Disponível em: 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/1/17/Cork_Micrographia_

Hooke.png/640px-Cork_Micrographia_Hooke.png. Acesso em: 29 nov. 2025.

A teoria celular

Foco no conteúdo
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A formulação da teoria celular foi uma contribuição de vários cientistas e pode 

ser resumida nos três pilares a seguir:

Os pilares da teoria celular

Foco no conteúdo

Produzido pela SEDUC-SP.



As células são unidades estruturais, 

o que significa que todos os seres vivos 

têm células, inclusive nós. Todos os 

seres vivos são formados por células.

As células são unidades funcionais. 

Isso significa que processos 

bioquímicos, como a respiração e a 

digestão, ocorrem dentro delas.

Células vegetais observadas em um microscópio. As plantas, assim 

como todos os seres vivos, são formadas por células.
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1o pilar da teoria celular

Aplique o título da seção

GLOSSÁRIO

Bioquímica: parte da Biologia que estuda a constituição e as 

reações químicas dos seres vivos.

Foco no conteúdo



Todos os seres vivos são formados por uma ou mais células.

As células apresentam a mesma estrutura básica, mas com diferentes 

características, dependendo da atividade desempenhada por elas.

2o pilar da teoria celular

GLOSSÁRIO

Uni: um, único. 

Pluri: muitos.

Produzido pela SEDUC-SP.
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Todas as células surgem de outra preexistente e toda célula se origina 

de outra célula.

Como todo ser vivo é formado por células, podemos dizer que todo ser vivo 

se origina de um ser vivo preexistente.

3o pilar da teoria celular

Aplique o título da seçãoFoco no conteúdo
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A maior parte dos seres unicelulares são 

microscópicos, ou seja, não podem ser 

observados individualmente sem o 

auxílio de um microscópio.

Alguns exemplos são:

● bactérias;

● alguns fungos, como a levedura;

● “protozoários”.
Bactérias Staphylococcus aureus observadas ao microscópio.

© Getty Images

Seres vivos unicelulares
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A maior parte dos seres pluricelulares 

podem ser vistos sem o auxílio de um 

microscópio.

Alguns exemplos são:

● a maior parte dos fungos;

● plantas;

● animais.

Células de raiz de cebola. Cada compartimento é uma célula. 
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Seres vivos pluricelulares
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Pause e responda

Qual das seguintes afirmações é um dos pilares da 

teoria celular?

Responda à pergunta a seguir:

Todos os seres vivos são 

pluricelulares.

Todas as células 

apresentam as mesmas 

características. 

Células novas se formam 

a partir de células 

preexistentes. 

Todos os seres vivos 

surgem 

espontaneamente.

5 minutos



Pause e responda

Qual das seguintes afirmações é um dos pilares da 

teoria celular?

Responda à pergunta a seguir:

5 minutos

Todos os seres vivos são 

pluricelulares.

Todas as células 

apresentam as mesmas 

características. 

Células novas se formam 

a partir de células 

preexistentes. 

Todos os seres vivos 

surgem 

espontaneamente.



As células variam de tamanho, indo de 1 

micrômetro a 100 micrômetros.

Um micrômetro corresponde à milésima 

parte de um milímetro. 

Isso significa que, se dividirmos um 

milímetro em mil partes iguais, cada 

uma dessas partes será um micrômetro.

O espermatozoide, menor célula do corpo humano, tem 60 

micrômetros.
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Qual é o tamanho de uma célula?
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Os neurônios 

são células do 

sistema nervoso.

As hemácias são as 

células vermelhas do 

sangue.

Os leucócitos 

são as células 

de defesa.

Os adipócitos são 

células que 

armazenam gordura.

Representações esquemáticas, com cores fantasia e fora de escala.
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Existem diversas células no corpo humano, cada grupo especializado em 

determinadas ações. Alguns exemplos são:

Foco no conteúdo



Células de 

vegetais.

Células de 

bactérias.

Células de 

“protozoários”.

Células de fungos 

conhecidos como 

leveduras.

Representações esquemáticas, com cores fantasia e fora de escala.

© Getty Images

Foco no conteúdo

Também existem outros tipos de células que caracterizam outros seres vivos. 

Alguns exemplos são:



Compare as imagens a seguir.

Na prática

7 minutos

TODO MUNDO ESCREVE Veja no livro!Atividade 1

Representação de uma bactéria. Broto de uma planta.
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Com relação às células desses seres vivos:

1) Com relação ao número de células, como podem 

ser classificados? 

2) O que eles têm em comum?

3) Qual pilar da teoria celular justifica a resposta 

anterior?

Com base nas imagens, responda:

Na prática

7 minutos

TODO MUNDO ESCREVE Veja no livro!Atividade 1



Vamos verificar o que 
aprendemos?

● Quais são os três pilares da teoria 

celular?

● Como são nomeados os seres 

constituídos apenas por uma célula?

Encerramento 5 minutos
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