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Saneamento básico e saúde



● Saneamento básico. ● Relacionar conceitos de 

saneamento básico e saúde 

com a transmissão de doenças 

por vírus e bactérias, utilizando 

informações e dados para 

analisar situações-problema.



De acordo com o IBGE (Instituto 

Brasileiro de Geografia e Estatística), 

92,9% dos brasileiros têm acesso à 

internet, enquanto apenas 66,1% 

contam com acesso ao saneamento 

básico.

• O que você sabe sobre saneamento 

básico?

• Como a imagem se relaciona com 

esse assunto?

Para começar

Casas despejando esgoto doméstico diretamente em um rio.

5 minutos VIREM E CONVERSEM

Fonte: DURÃES; LUCENA, 2024. 
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O saneamento básico pode ser definido 

como um conjunto de serviços que 

têm por objetivo melhorar a saúde e o 

bem-estar da população. 

O ideal é que todos tivessem contato 

diário com os serviços de saneamento 

básico, já que eles são essenciais para 

as atividades humanas.

Esses serviços se organizam em quatro 

focos principais, que estudaremos a 

seguir.

Os serviços de saneamento básico são essenciais para as nossas 

atividades diárias.
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O que é saneamento básico?

Foco no conteúdo



Abastecimento 

de água

Coleta e 

tratamento de 

esgoto

Limpeza 

urbana e 

resíduos 

sólidos

Controle das 

águas da 

chuva

Fonte: ANA, [s.d.]. 
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Os quatro focos dos serviços de saneamento básico

Foco no conteúdo



Esse serviço envolve:

• a captação;

• o tratamento e o fornecimento 

de água para casas, prédios e 

todos os demais 

estabelecimentos.

Abastecimento de água

O abastecimento de água é essencial para o desenvolvimento de diversas 

atividades no nosso dia a dia, como a alimentação e higiene. 
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Foco no conteúdo



Esse foco contempla:

• a coleta;

• o transporte; 

• o tratamento; 

• a destinação final do esgoto 

doméstico.

Coleta e tratamento de 

esgoto

Nas cidades, os esgotos domiciliares gerados são direcionados a Estações de 

Tratamento de Esgoto (ETE) para redução do potencial poluidor antes de 

retornarem à natureza.

Foco no conteúdo
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Essa área abrange:

• os serviços de limpeza urbana; 

• o tratamento;

• a destinação final dos resíduos 

sólidos coletados.

O serviço de coleta de lixo é fundamental para manutenção da 

limpeza urbana, evitando a proliferação de seres causadores de 

doenças.

Limpeza urbana e resíduos 

sólidos

Foco no conteúdo
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Consiste:

• na drenagem das águas da chuva; 

• no controle das cheias;

• no tratamento;

• na destinação final da água coletada.

A água das chuvas, se ficar acumulada sem a devida atenção, pode 

levar à proliferação de vetores de doenças.

Limpeza urbana e resíduos 

sólidos

© Getty Images

Foco no conteúdo



Por serem essenciais para a saúde das 

pessoas, os serviços de saneamento 

básico estão relacionados a dois 

Objetivos de Desenvolvimento 

Sustentável (ODS). Os ODS são um 

apelo global à ação para acabar com a 

pobreza, proteger o meio ambiente e o 

clima, e garantir que as pessoas, em 

todos os lugares, possam desfrutar de 

paz e de prosperidade.

O saneamento básico e os ODS

Foco no conteúdo

Fonte: IPEA, [s.d.]. 

Disponível em: 

https://www.ipea.go

v.br/ods/index.html. 

Acesso em: 12 jan. 

2026.

Disponível em: 

https://www.ipea.gov.

br/ods/index.html. 

Acesso em: 12 jan. 

2026.
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Vamos produzir um conteúdo informativo para ser compartilhado na internet. É 

hora de compartilhar os conhecimentos sobre saneamento básico com as 

pessoas!

Para isso, siga as orientações do professor e as informações listadas a seguir.

Escrevendo um post informativo 

Na prática

15 minutos

Veja no livro!Atividade 1TODO MUNDO ESCREVE

A. Escolha o formato do seu conteúdo: texto, slides, vídeo, podcast, entre outros.

B. Cite ao menos duas doenças que podem ser transmitidas pela falta de 

saneamento básico.

C. Liste e explique quais são os serviços de saneamento básico que têm relação 

com as doenças que você citou anteriormente.

D. Descreva os microrganismos causadores dessas doenças e a que grupo eles 

pertencem.

Para organizar a sua produção, registre o roteiro do seu post no espaço disponível.



1. Como a falta de saneamento básico 

está relacionada à transmissão de 

doenças?

2. Como o saneamento básico está 

relacionado à saúde das pessoas?

Encerramento

5 minutos COM SUAS PALAVRAS
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